
 

 

 



«Воспитатель — это волшебник, который открывает 

детям дверь в мир взрослых. И от того, что знает и умеет воспитатель, зависит и то, чему и как он 

научит своих воспитанников». 

К. Гельвеций 

ФИО педагога Шевелева Диана Валериевна 

Образование  Красноярский педагогический колледж №2 2020 год 

Должность  Воспитатель  

Стаж педагогической работы 4 года 

Квалификационная категория Соответствие занимаемой должности 

Тема самообразования Организация познавательно-исследовательской деятельности 

с одаренными детьми  3- 7 лет 

Трудовые действия  

Форма самообразования: индивидуальная 

Сроки работы над программой: 2019-2021 гг. 

Цель ИОП: Повышение  теоретического  и практического уровня, профессионального 

мастерства и компетентности в области организации и реализации ПИД с одаренными детьми  

3-7 лет. 

Механизм реализации (циклограмма) 

1. Подготовительный этап.  До сентября 2019 г. 

Информационно-аналитический (вводно-ознакомительный): подбор научной и учебно-

методической литературы, интернет-источников. Планирование работы. Определение 

приоритетных направлений деятельности. 

2. Основной этап.  2019-2021 учебный год 

Изучение научной и учебно-методической литературы, интернет-источников. Прохождение 

курсов повышения квалификации. Выявление одаренных детей по познавательно-

исследовательской деятельности, написание  ИОП. Выстраивание тесного взаимодействия с 

родителями воспитанников. Создание картотек по познавательно-исследовательской 

деятельности.  

3. Заключительный этап. 2020-2021 учебный год 

Представление опыта работы по данной теме. Обмен опытом на педагогических сайтах. 

Оформление материалов. Пополнение методической копилки. Подведение итогов. 

Пояснительная записка. 

Тема: Организация познавательно-исследовательской деятельности с одаренными детьми  

3-  7 лет 

Трудовые действия 

«Самое лучшее открытие – то, которое ребенок делает сам». 

Эмерсон 



Основными принципами ДО в соответствии ФГОС ДО является формирование 

познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных видах 

деятельности. Кроме того, стандарт направлен на развитие интеллектуальных качеств 

дошкольников. Согласно ему, программа должна обеспечивать развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах деятельности. 

ФГОС ДО особого внимания уделяет познавательно-исследовательской деятельности 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними). Характерными 

видами деятельности для реализации данного направления работы являются: 

– организация решения познавательных задач; 

– применение экспериментирования в работе с детьми; 

– использование исследования и  проектирования. 

В основе познавательно–исследовательской деятельности дошкольника лежат 

любознательность, стремление к открытиям, жажда познания. Опытно-экспериментальная 

деятельность в ДОУ позволяет удовлетворить эти потребности и тем самым продвинуть 

развитие дошкольника вперед, развить его личностные, физические и интеллектуальные 

качества. 

В соответствии с требованиями ФГОС, воспитателям в детском саду рекомендуется 

ежедневно организовывать ситуации, провоцирующие познавательную активность 

воспитанников. Одной из форм такого воздействия является познавательно-

исследовательская деятельность в ДОУ. 

Актуальность: 

«Для ребенка естественнее и потому гораздо легче постигать новое, проводя собственные 

исследования – наблюдая, ставя эксперименты, делая на их основе собственные суждения и 

умозаключения, чем получать уже добытые кем-то знания в «готовом виде». 

(А.И.Савенков). Следовательно, необходимо увеличивать долю исследовательских методов 

обучения в образовательном процессе. 

Исследовательская деятельность позволяет организовать обучение так, чтобы ребенок смог 

задавать вопросы и самостоятельно находить на них ответы. Однако нет целостного подхода 

к развитию исследовательской деятельности в аспекте личностного развития ребенка-

дошкольника. И это свидетельствует об актуальности проблемы развития 

исследовательской деятельности у дошкольников и о недостаточной ее разработанности в 

плане развития ребенка. 

С введением федеральных государственных стандартов в систему дошкольного образования 

меняются требования и к самому воспитателю, к методам обучения и воспитания 

дошкольников. К моменту поступления в первый класс ребенок должен уметь решать такие 

сложные задачи как: 

- уметь видеть проблему и ставить вопросы; 

- уметь доказывать; 

- делать выводы; 

- высказывать предположения и строить планы по их проверке. 

Именно исследовательский метод является одним из основных методов, который может 

помочь дошкольнику решить выше обозначенные задачи. Ведь исследовательский метод 



наиболее полно соответствует природе ребенка и современным требованиям воспитания и 

обучения. 

Работая над данной проблемой, ставлю перед собой цель: повышение своей 

профессиональной компетентности в организации и реализации познавательно-

исследовательской деятельности с одаренными детьми.  

Для этого решаю следующие задачи: 

-  Изучить основы теории познавательного и личностного развития детей дошкольного 

возраста  

- Изучить  способы и направления поддержки детской инициативы 

- Изучить методику проведения учебных исследований в детском саду. Автор Савенков 

Александр Ильич; ТРИЗ 

- Использовать вариативные формы и средства организации исследовательской 

деятельности детей; 

- Создать образовательную среду для ПИД с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей; 

- Изучить специфику дошкольного образования и особенности организации работы с 

одаренными детьми по ПИД  

- Выстроить индивидуальный образовательный маршрут на основе данных методики 

выявления одаренности (Лосева) 

- Выстраивать тесное  взаимодействие с родителями в познавательно-исследовательском 

развитии детей. 

Новизной и отличительной особенностью является то, что познавательно-

исследовательская деятельность – это интегрирующийся вид деятельности; активность в 

процессе деятельности идет полностью от самого ребенка. Он выступает как ее 

полноценный субъект, самостоятельно строящий свою деятельность: ставит ее цели, ищет 

пути и способы их достижения и т. д. В основе данной  деятельности дошкольников лежит 

жажда познания, стремления к открытиям, любознательность, потребность в умственных 

впечатлениях умение самостоятельно проверить свои предположения и сделать выводы. 

Индивидуальная образовательная программа включает в себя: 

- непрерывное образование; 

- концепцию деятельностного подхода; 

- мотивы развития профессионализма: 

- единое мобильное образовательное пространство. 

 

Ожидаемые результаты: 

- повышение уровня педагогической компетентности в области познавательно-

исследовательской деятельности; 

- создание образовательной среды для ПИД с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей; 

- создание единого образовательного пространства на основе доверительных партнерских 

отношений сотрудников ДО с родителями, активное взаимодействие педагогов и родителей. 

- создание картотек по ПИД 



Проблема 

практики 

педагога 

Образователь

ные задачи 

Программа деятельности по 

реализации образовательных задач 

Форма 

отчета, 

сроки 

Возможности 

обучать 

других 

Создание 

условий 

для 

повышени

я 

эффективн

ости ПИД 

 Создать 

образовательну

ю среду для 

ПИД с учетом 

возрастных и 

индивидуальны

х особенностей 

детей; 

Изучить  Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., 

Радионова О.Р., Рабинович П.Д., 

Марич Е.М. Организация развивающей 

предметно-пространственной 

среды в соответствии с федеральным 

государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования. 

Методические рекомендации для 

педагогических работников 

дошкольных образовательных 

организаций и 

родителей детей дошкольного возраста / 

О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, 

О.Р. Радионова, П.Д. Рабинович, Е.М. 

Марич. – М.: Федеральный институт 

развития образования, 2014. – 96 с 

Петровский В.А. «Построение 

развивающей среды в дошкольном 

учреждении. М. 1993 

Иванова А.И Уманская Н.В. «Создание 

развивающей экологической среды в 

условиях сельского детского сада» 

Новокузнецк 2001 

2019-2020 

у.г. 

Паспорт 

группы 

Сетевое 

взаимодейств

ие 

 Изучить 

специфику 

дошкольного 

образования и 

особенности 

организации 

работы с 

одаренными 

детьми по ПИД 

- изучить методическую литературу; 

- Вебинар 1-5 ч:  ШКОЛА 

ПЕДАГОГОВ. «Познавательно-

исследовательская деятельность: пути 

развития потенциала личности 

дошкольника. Исследование, 

экспериментирование, творчество, 

сотрудничество» 

- Видео урок «Развитие одаренности 

через исследовательскую деятельность» 

https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-

odariennosti-chieriez-issliedovatiel-skuiu-

dieiatiel-nost.html 

- изучить статью  «Развитие 

одарѐнности через ПИД» 

 

Февраль-

сентябрь 

2020 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Открытое 

мероприятие 

для педагогов 

ДОУ 

 

 

 

 

- выступление  

на 

педагогическо

м совете 

 

 

Выстраивать 

индивидуальны

й 

образовательн

ый маршрут на 

основе данных 

методики 

выявления 

одаренности 

Изучить методику выявления 

одаренности детей дошкольного 

возраста (Лосев)  

- Курсы "Работа с одаренными детьми. 

ИОМ и ИОП» 108 ч. Красноярский 

ИПК 

- Семинар «Сопровождение одаренных 

детей. ИОП» 

2019-2020 

г. 

 

17.06. 

2019 г. 

 

18.10.201

ОО, РМО 

воспитателей 

 

Семинар-

практикум 

для 

воспитателей 

https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-odariennosti-chieriez-issliedovatiel-skuiu-dieiatiel-nost.html
https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-odariennosti-chieriez-issliedovatiel-skuiu-dieiatiel-nost.html
https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-odariennosti-chieriez-issliedovatiel-skuiu-dieiatiel-nost.html


(Лосева) 9 ДОО  

Использовать 

вариативные 

формы и 

средства 

организации 

исследовательс

кой 

деятельности 

детей; 

Изучение : 

Эксперименты как ответы на детские 

вопросы; 

Экспериментирование на моделях; 

Циклы и модули занятий, проекты. 

А.И. Иванова, Н.В. Уманская «Мир, в 

котором я живу» 

Изучение Интернет-ресурсов 

Апрель 

2019-

ноябрь 

2019г. 

Презента

ция  

Выступление 

на РМО  

Изучить 

основы теории 

познавательног

о и 

личностного 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

Л. В. Выготский «Учение о высших 

психологических процессах» 

М.И. Лисина «Формирование личности 

ребенка в общении» 

2018-2019 

у.г. 

 

 

Изучить  

способы и 

направления 

поддержки 

детской 

инициативы; 

Алиева Т., Урадовских Г. Детская 

инициатива – основа развития познания, 

деятельности, коммуникации // 

Дошкольное воспитание. – 2015. – № 9. 

– С. 113–119. 

 

 Н. А. Модель 

Поддержка детской инициативы и 

самостоятельности на основе детского 

творчества. Часть 1 

© ООО «ТЦ Сфера», оформление, 2016 

 

Юстус Т.И., Дударева А.И., Короткова 

Ю.А., Кривецкая Е.А., Матвеюк Н.М. 

«Создание условий для становления 

инициативности дошкольников в 

детском саду», 2016г 

 

Изучение Интернет - источников 

2019-2020 

г. 

Составле

ние 

экспертно

й карты 

для 

оценки 

качества 

условий 

реализаци

и ООП , в 

частности 

- ПИД 

 

Круглый стол 

для педагогов 

ДОО и района 

«Результаты 

работы по 

созданию 

условий 

поддержки 

детской 

инициативы» 

Изучить 

методику 

проведения 

учебных 

исследований 

в детском 

саду. Автор 

Савенков 

Александр 

Ильич; ТРИЗ 

Савенков А.И «Методика 

исследовательского обучения младших 

школьников». - Самара: Издательство 

«Учебная литература», 2004. - 

А.И. Савенков «Маленький 

исследователь. Как научить 

дошкольника получать знания» 

Ярославль, 2002 г. 

А.И. Савенков  «Методика 

исследовательского обучения 

дошкольников» Дом Федорова, 2010 

А.И. Савенков  «Методика проведения 

учебных исследований в детском саду» 

М.: Просвещение, 2004 

 

 

 

 

2019-2021 

у.г. 

Удостове

рение о 

курсах 

повышен

Сетевое 

взаимодейств

ие. Мастер-

класс 

«Использован

ие технологии 

Савенкова в 

ПИД» 

 

«Мозговой 

штурм» - 

технология 

ТРИЗ 



 

 

 

 

 

 

Ляшко Татьяна Васильевна 

«Технология ТРИЗ – 5 шагов к 

талантливому мышлению»  
Изучение интернет – ресурсов 

 

Курсы повышения квалификации 

 

ия 

квалифик

ации  

 Выстраивать 

тесное  

взаимодействи

е с родителями 

в 

познавательно-

исследовательс

ком развитии 

детей 

Изучение литературы : Идом Х. 

Вудворт К. «Домашняя лаборатория: 

опыты с водой, магнитом, светом и 

зеркалами» М. – 1999 

 

Разработка и ведение  «Журнала 

взаимодействия воспитателя с 

родителями» 

 

 

 

 

Организация детско – родительского 

клуба «Юные эрудиты» 

Февраль-

март 

2019г. 

Февраль 

2019г и 

далее 

постоянн

о. Журнал 

взаимоде

йствия 

 2020-

2021 г 

Презентация 

«Из опыта 

работы. 

Результаты 

ведения 

журнала 

взаимодейств

ия с 

родителями» 

на итоговом 

педагогическо

м совете. 


