Военно-патриотическая игра «Зарница» для детей дошкольного возраста
Участники:
· Дети средней разновозрастной группы  – 13 человек;
· Дети старшей  разновозрастной  группы  – 10 человек;
В состав каждого отряда входит: командир, знаменосец, снайперы, сапёры, связисты, разведчики, медицинские сёстры.
Атрибуты и оборудование:
· Флаг
· Обручи и шишки для выполнения задания “пройди через болото”
· Воздушные шары, мешочки с песком для метания в конкурсе “Живая мишень”,
· Пластиковые бутылки, вкопанные в землю для выполнения задания “Разминируй поле”,
· Магнитофон, аудиокассеты с записью марша, военных песен.
· Кегли и обручи для задания «Разведка»
· Шнур, флажки и телефоны, для конкурса «Связисты»
Для каждой группы:
· Элементы солдатской формы,
· Элементы одежды для медицинских сестёр,
· План маршрута,
· Грамоты,
· Пакет с заданием,
· Медицинская аптечка,
· Конфеты;
Цель игры:   воспитание у дошкольников патриотизма, формирование знаний о военных, о защитниках Родины
Задачи:
Образовательные задачи:
Познакомить детей с военно-патриотической игрой «Зарница»
Развивающие задачи:
Развивать физические качества (выносливость, скорость силу, координацию движений)
Развивать нравственные качества: самостоятельность, дисциплину, взаимопомощь, дружбу.
Воспитательные задачи:
Воспитывать чувство патриотизма.
Ход игры
Звучит маршевая музыка, дети   под руководством командира отряда собираются на площадке, выстраиваются по периметру. Затем под торжественную музыку выходит ведущая.
Ведущая: Здравствуйте, товарищи, бойцы!
Дети: Здравствуйте!
 Ведущая: Итак, начинаем спортивный праздник «Зарница», посвящённые  70 летию со дня Победы.   
Парад смирно! Равнение на флаг!
Вынос флага. (гимн России)
Ведущая: Ребята, сегодня утром я получила письмо, прочитаем, что в нем написано:
«На территории детского сад №3 «Ладушки» были оставлены секретные документы в условленном месте. Задача - найти пакет с документами, в помощь прилагается карта, по которой вы можете узнать месторасположение документов".  Это задание очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. На каждом этапе, после выполнения задания вам будет выдаваться фрагмент карты,  по которой вы узнаете, где спрятаны секретные документы. После выполнения всех заданий и получения всех фрагментов карты состоится общее обсуждение на этом месте. Товарищи бойцы, к выполнению боевого задания готовы?
Дети: Готовы!
Ведущая: Командирам отрядов приготовиться к сдаче рапортов, доложить о готовности. Командиру отряда “Снайперы” сдать рапорт!
Командир отряда “Снайперы”: Отряд равняйсь, смирно!
Командир маршевым шагом подходит к ведущей и докладывает:
Отряд “Снайперы” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда Червякова Катя. Рапорт сдан!
Ведущая: Рапорт принят!
Командир отряда “Снайперы” становится в строй.
Ведущая: Командиру отряда “Зенитчики” сдать рапорт!
Командир отряда “Зенитчики”: Отряд равняйсь, смирно!
Командир маршевым шагом подходит к ведущей и докладывает:
Отряд “Зенитчики” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда Цедрик Гена. Рапорт сдан!
Ведущая: Рапорт принят!
Командир отряда “Зенитчики” становится в строй.
Ведущая: Для выполнения этого задания вам необходимо будет пользоваться планом, где синим цветом обозначено место, откуда вы должны будете начать своё движение, стрелками показан путь, по которому вам нужно передвигаться. Когда вы найдёте документ, вам нужно будет собраться здесь и доложить о выполнении задания. Задание понятно? Командирам отрядов получить план маршрута.
Командиры подходят к ведущей и берут планы.
Ведущая: Отрядам приступить к выполнению задания.
Отряды группируются, знакомятся с планом, находят то место, откуда нужно начать выполнение задания, начинают свой маршрут выполняя поочерёдно одно задание за другим.
«РАЗВЕДКА»
Скрытное перемещение по пересеченной  местности.
Отряд  во главе с разведчиками проходят полосу препятствий (бег змейкой, пролезание в обруч, перепрыгивание через препятствия). 
“РАЗМИНИРУЙ ПОЛЕ”
Цель: под листвой дети должны найти закопанные пластиковые бутылки и открутить крышки. Только в этом случае мина считается обезвреженной. Чем больше мин разминировано, тем больше баллов получает команда.
Правила игры: если ребёнок вытаскивает мину из земли, то считается, что она “взорвалась”, боец ранен и ему требуется “медицинская помощь”, санитары его перевязывают.
 «ПОДВИЖНАЯ МИШЕНЬ»
Нужно сбить мешочками как можно больше воздушных шаров, слегка привязанных.
Дети по очереди бросают мешочки (одна попытка), стараясь попасть и сбить шар. Если ребенок попал, то его команде засчитывается 1 очко, у какой команды больше очков, та команда и выигрывает. 
“ПРОЙДИ ЧЕРЕЗ БОЛОТО”
Цель: перебраться через “болото” (обручи). Принести снаряды (шишки), которые хранятся на другой стороне “болота”. 
Правила игры: нельзя наступать на красные обручи – это торфяные кочки, которые могут в любой момент вспыхнуть. Ребёнок, который наступил в красный обруч, считается раненым.
 «СВЯЗИСТЫ»
Наладить связь со штабом.
Прокладывание кабеля и проверка связи со штабом.
Связисты разматывают кабель (тонкая веревка, намотанная на круглую палочку и привязанная одним концом к колышку), продвигаясь к телефону, который расположен на расстоянии 5-7 метров. Как только линия связи проложена, связисты подают сигнал флажком.
После последнего испытания и получения последнего фрагмента карты дети собираются на обсуждение возле флага. Затем ведущая просит командиров забрать документы в указанном месте.
Ведущая: Батальон, равняйсь, смирно! Командирам отрядов приготовиться к сдаче рапортов. Командиру отряда “Снайперы” сдать рапорт!
Командир маршевым шагом подходит к ведущему и докладывает:
Отряд “Снайперы” построен. Командир отряда Червякова Катя. Рапорт сдан!
Ведущая: Рапорт принят!
Командир отряда “Снайперы” становится в строй.
Ведущая: Командиру отряда “Зенитчики” сдать рапорт!
Командир отряда “Зенитчики”: Отряд равняйсь, смирно!
Командир маршевым шагом подходит к ведущей и докладывает:
Отряд “Зенитчики” построен. Командир отряда Цедрик Гена. Рапорт сдан!
Ведущая: Рапорт принят!
 Ведущая: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с моим заданием. Все документы доставлены в штаб.  А сейчас я хочу выразить вам свою благодарность за участие в сегодняшней игре и наградить вас грамотами за мужество, отвагу, смелость и решительность, проявленные на этом конкурсе.

Под маршевую музыку дети уходят.
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